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★10月の週替わりランチメニュー★
カフェチアーズの最新
情報をインスタグラム
で配信中

フォローといいねをお

願いします.

10/3(火)～10/7（土)香草グリルチキン/りんごゼリー

１０/10(火)～１０/14(土)シーフードフライ/マンゴーゼリー

10/17(火)～10/21(土)きのこデミハンバーグ/豆乳プリン

１０/24（火)～10/28(土)ポークのオイスターマスタードソース/

みかんゼリー

10/31日(火)～11/4日（土）チキンカツチーズソース添え/
チョコレートプリン 

8

月
末
よ
り
ペ
ガ
サ
ス
班

作
業
場
の
レ
イ
ア
ウ
ト
を
変
更
し

ま
し
た
。

机
を
、
利
用
者
さ
ん
が
動
き
や

す
い
配
置
に
し
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
・
職
員
の
意
見
を

聞
き
な
が
ら
、
今
後
も
動
き
や
す

い
フ
ロ
ア
に
し
て
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
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訓
練

内山さんのクイズコーナー

魚の漢字編

烏賊
ヒント：お刺身・揚げ物・お寿司など

に使われています

答えは左下

＜10月の予定＞

4日（水）職員会議のため14：45～送迎
16日（月）職員会議のため１3：30～送迎
20日（金）PMピアカン
25日（水）PM傾聴
２7日（金）スポーツ交流会
☆廣田PT来所日
10/16（月）、10/30（月）です。

※10月のサロンはありません

クイズの答え いか
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携
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。
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よ
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い
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た
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