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一
日
レ
ク
♪

ベ
ガ
班
の
新
し
い
壁
画
で
す
♪

新
し
い
利
用
者
さ
ん
の
ご
紹
介

職
員
研
修
が
あ
り
ま
し
た

一
日
レ
ク
の
感
想
を
ベ

ガ
班
の
四
元
さ
ん
か
ら

い
た
だ
き
ま
し
た
。

一
日
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン

四
元

孝
善

交
野
自
立
セ
ン
タ
ー

の
人
達
と
一
緒
に
昨
年

と
同
様
交
野
自
立
セ
ン

タ
ー
の
近
く
の
金
澤
農

園
の
ミ
カ
ン
狩
り
に
行

き
ま
し
た
。
今
回
の
ミ

カ
ン
は
甘
く
っ
て
美
味

し
か
っ
た
で
す
。

今
年
は
セ
ン
タ
ー
の
近

く
の
向
井
田
食
堂
と
い

う
所
で
注
文
を
し
て
セ

ン
タ
ー
に
持
っ
て
き
て

く
れ
て
食
べ
ま
し
た
。

ハ
ン
バ
ー
グ
と
エ
ビ
フ

ラ
イ
が
美
味
し
か
っ
た

で
す
。

十
一
月
十
二
日
に
、
毎

年
恒
例
の
一
日
レ
ク

を
行
い
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
禍
で
や
は
り
遠
出

が
難
し
く
、
昨
年
ご
好

評
で
し
た
金
澤
農
園

で
の
ミ
カ
ン
狩
り
に

行
っ
て
き
ま
し
た
☺

前
日
ま
で
雨
が
続
き

ま
し
た
が
、
当
日
は
晴

天
に
恵
ま
れ
、
最
高
の

ミ
カ
ン
狩
り
日
和
で

し
た
ね
♪
昨
年
よ
り

甘
い
み
か
ん
で
、
そ
の

場
で
食
べ
た
り
、
お
土

産
袋
に
入
れ
た
り
と
、

忙
し
く
も
至
福
の
時

間
で
し
た
♪

午
後
か
ら
は
セ
ン

タ
ー
敷
地
内
で
ビ
ン

ゴ
の
お
題
と
な
っ
た

物
を
皆
で
探
し
歩
く

「
フ
ィ
ー
ル
ド
ビ
ン

ゴ
」
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ダ
ン
ゴ
ム
シ
と
キ
ノ

コ
を
見
つ
け
る
の
が

難
し
か
っ
た
で
す
ね

(
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《今後の予定》

1/5(水) 会議のため 14:45～送迎

1/17(月) 会議のため 13:30～送迎

1/21(金) ＰＭピアカン

★1/１7、24(月) 10時～12時

理学療法士 廣田先生が来られます。

★１月は家族会はありません。

次回は2/17(木)の予定です。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

予定は変更になる場合があります。 https://www.instagram.com/cafe_cheers/

★1月の週替わりランチメニュー★

カフェチアーズの最新情報をインスタグラムで配信中
フォローといいねをお願いします

見つけた～！

（
ひ
ら
の

さ
ち
）

平
野

幸

さ
ん

以
前
で
も
入
っ
て

た
ん
で
す
け
ど
、

一
度
退
所
し
て

か
ら
十
一
月
か
ら

あ
ら
た
に
通
所
部

に
は
い
り
ま
し
た
。

よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

一
般
社
団
法
人

S

D

G

S

事
業
推
進
機

構
の
代
表
理
事
、
大
橋
智
洋

さ
ん
を
お
招
き
し
て
、

S

D

G

S

に
つ
い
て
職

員
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

持
続
可
能
な
循
環
型
社
会

へ
向
け
て
、
一
人
一
人
、
何

が
で
き
る
か
を
考
え
る
良

い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

山
埜

友
希
那

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

★
と
て
も
き
れ
い
で

す
。
み
ん
な
で
が
ん

ば
っ
て
つ
く
り
ま
し

た
。

1/5～1/8鶏つくねと野菜のゆず味噌仕立て

1/11～1/15さばの竜田揚げ

1/18～1/22煮込みハンバーグ

1/25～1/29チーズ イン とんかつ
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